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La Sciabola Under-14 completa il
ciclo di allenamenti interocietari
promosso dal C.R. F.I.S.
Lombardia

Con l'ultimo appuntamento di domenica 23 maggio, dedicato alla Sciabola
under-14 svoltosi presso il Circolo della Scherma Lecco, si € completato per
questa stagione il ciclo di allenamenti interoscietari promosso dal Comitato
Regionale Lombardia. L’allenamento di Lecco ha coinvolto 35 piccoli sciabolatori,
che sotto la guida dei Maestri Mirko Buenza, Marco Russo e Antonio Pagano
hanno svolto una simulazione di gara con girone e tabellone di eliminazione
diretta, dopo una fase di riscaldamento con esercizi di gambe scherma svolta
nell’accogliente location antistante la palestra, approfittando della giornata di
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sole. Un’iniziativa, quella degli allenamenti intersocietari, voluta per
incrementare le occasioni di confronto e di allenamento tra le diverse realta
territoriali, che ha coinvolto 141 tra fiorettisti e sciabolatori delle categorie
Cadetti-Giovani e Under-14 appartenenti alle prime 12 posizioni dei rispettivi
ranking di categoria, rappresentando anche un’opportunita di crescita per i
giovani Arbitri del G.S.A. Lombardia attraverso incontri di formazione dedicata
sotto la guida dei Tutor. Grazie alla disponibilita delle Societa ospitanti e dei
Maestri che hanno presieduto alle sessioni, gli allenamenti si sono svolti in un
clima di proficua collaborazione e sempre nel rispetto delle normative covid19.



