
Successo per il primo allenamento
congiunto di Sciabola

Con oltre trenta partecipanti si è conclus con successo l’appuntamento dedicato
alla  Sciabola  promosso  dal  C.R.  Lombardia  nell’ambito  del  programma  di
allenamenti congiunti che vedono coinvolte tutte le discipline e le categorie. La
giornata dedicata alle categorie Cadetti e Giovani, sia maschili sia femminili, si è
svolta  nel  pieno  rispetto  delle  normative  covid19,  tra  preparazione  atletica,
gambe scherma e simulazione di gara con gironi e dirette, sotto la guida dei
Maestri Antonio Pagano, ospite dell’evento presso la palestra del Club Scherma
Varese, Marco Russo della Società del Giardino di Milano e Mirko Buenza del
Club  Scherma Lecco.  Presente  anche  un  Tutor  del  G.S.A.  Lombardia  per  la
formazione  e  l’aggiornamento  dei  giovani  Arbitri,  convocati  nell’ambito  del
programma rivolto alla crescita del settore arbitrale lombardo.
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